
開始報名日期: 2012年11月22日下午2時正

費用全免費用全免
名額有限

骨質密度、身體柔軟度、
脂肪比例、平衡力測試

檢查內容:

歡迎50歲或以上人士參加

治療師講解及教授合適運動

報名方法: 2346 6336
或親身到「香港風濕病基金會」報名

2012年12月1日
上午10:30 - 下午5:30

地點: 香港風濕病基金會
賽馬會病人資源及訓練中心

(深水埗南山邨南偉樓地下103-106室)

健康檢查日


